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แนวปฏิบัติท่ีดีในการออกขอสอบภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี 

 

 เพื่อพัฒนาความสามารถในการออกขอสอบแกคณาจารย คณะสหเวชศาสตร จึงไดเชิญ รศ.ดร.สุทธิวรรณพรี

ศักด์ิโสภณ ผูอํานวยการสํานักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มาใหความรูและ

แลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อเปนแนวปฏิบัติที่ดีในการออกขอสอบภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎี ดังน้ี 

 

1) ควรวางแผนการวัดผล และการประเมินผลอยางชัดเจน โดยกําหนดวัตถุประสงคของการวัดใหสอดคลอง

กับมาตรฐานผลการเรียนรู (TQF)ที่ตองการ 

2) กําหนดสิ่งที่จะวัดและประเมินผล โดยแบงออกตามระดับพฤติกรรมของขอสอบ ไดแก การวัดผลดาน

ความจํา, ความเขาใจ, การนําไปใช, การวิเคราะห, การสังเคราะห,และการประเมินคา 

3) กําหนดวิธีการวัดผล โดยขอสอบที่ดีตองสามารถสะทอนถึงผลการเรียนรูตามดานที่กําหนดไวไดอยาง

ถูกตองตรงตามจุดประสงค 

4) ขอสอบที่ใชในการวัดผลตองมีคุณภาพ โดยรศ.ดร.สุทธิวรรณ ไดใหแนวทางการพิจารณาคุณภาพของ

ขอสอบไว ดังตารางในหนา 2 

 

ทั้งน้ีรศ.ดร.สุทธิวรรณ ไดอธิบายเพิ่มเติมเรื่องการวัดผลในระดับพฤติกรรม “การนําไปใช” วา หมายความ

ถึง การที่นิสิตนําเอาความรู ความเขาใจในเรื่องราวใดๆที่มีอยูเดิม ไปแกปญหาที่แปลกใหมและไมเคยทราบมากอน

ในหัวขอน้ันๆได ดังน้ัน การวัดผลภาคปฏิบัติจากการนําสถานการณผูปวยจําลองที่เคยใหนิสิตฝกคิดวิเคราะหใน

คาบเรียนสัมมนามาแลว มาใชเปนขอสอบปฏิบัติอีกครั้งน้ัน ไมถือเปนการวัดผลในระดับพฤติกรรม “การนําไปใช” 

แตจะถือเปนการวัดผลในระดับพฤติกรรม “ความรู ความจํา” แทน  
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แนวทางการพิจารณาคุณภาพของขอสอบ 

ประเด็นการพิจารณา 

เกี่ยวกับคําถาม เกี่ยวกับตัวเลือก 
กรณีคําถามแบบจําลองสถานการณ 

เชน เหตุการณ เรื่องราว กรณี
ตัวอยาง กราฟ ตาราง เงื่อนไข 

1. สอดคลอง/ตรงกับเน้ือหาหรือ
วัตถุประสงค 

2. ตรงกบัระดับพฤติกรรม 

3. ขอคําถามชัดเจนเขาใจตรงกัน 

4. ประโยคคําถามมีความสมบูรณ 

5. ไมมีคําฟุมเฟอย 

6. เนนคําปฏิเสธ 

7. ไมมีคําที่ช้ีแนะคําตอบ 

8. ไมมีประโยคปฏิเสธซอนปฏิเสธ 

9. ภาษาเหมาะกบัระดับผูตอบ 

10. มีคําถามเดียวในแตละขอ 

11. ถามสิ่งที่ดีมีประโยชน 

12. ไมถามในสิ่งทีเ่ด็กทองจําคลอง 

13. คําถามเราใหผูตอบใชความคิด 

1. ตัวเลือกมีคําตอบถูกตัวเดียวตาม
หลักวิชา ไมมีแปรเปลี่ยนไปตาม
กาลเวลา ปราศจากขอโตแยง 

2. ตัวเลือกไมแนะคําตอบ 

3. ตัวเลือกสั้น กะทัดรัด ไมยาว
ยืดเย้ือหรือเพิ่มคําที่ไมจําเปน 

4. ตัวเลือกควรเปนอสิระจากกนั 

5. ตัวเลือกเปนเอกพันธกัน 

6. ตัวถูกไมยาวเกินไป 

7. ความยาวของตัวเลือกเปนระบบ 

8. เรียงตัวเลือกตามปริมาณหรือ
ลําดับของตัวเลข 

9. ตัวลวงมีทางเปนไปได และมี
คําอธิบายไดตามหลักวิชา 

10. ตัวเลือกไมควรมีคําประเภท 
“ถูกทุกขอ” “ไมมีขอใดถูก” 
“ถูกทั้ง ก และ ข” เปนตน 

1. มีความรัดกุม/สมบูรณ เพียง
พอที่จะตอบคําถาม 

2. มีนัยสําคัญทีส่อดคลองกบั
พฤติกรรมที่ตองการวัด 

 

 

  


